
Работа учреждения дошкольного образования в летний 

период 
 

Работа учреждения дошкольного образования в летний период 

организуется в соответствии с инструктивно-методическим письмом 

Министерства образования Республики Беларусь «Об организации 

деятельности учреждений образования, реализующих образовательную 

программу дошкольного образования, образовательную программу 

специального образования на уровне дошкольного образования, 

образовательную программу специального образования на уровне 

дошкольного образования для детей с интеллектуальной 

недостаточностью, в летний период» от 29.05.2023. 

Целью деятельности учреждений образования является создание 

благоприятных условий для сохранения и укрепления физического 

здоровья воспитанников, в том числе детей с особенностями 

психофизического развития, их эмоционального благополучия. 

Деятельность учреждений образования в летний период направлена 

на реализацию следующих задач: 

- формирование культуры здоровья детей раннего и дошкольного 

возраста посредством организации и проведения комплекса мероприятий, 

в том числе создания здоровьесберегающей предметно-развивающей 

среды, направленных на повышение адаптивных и функциональных 

возможностей организма воспитанников, в том числе с ОПФР; 

- воспитание культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

практического применения детьми раннего и дошкольного возраста, в том 

числе с ОПФР, правил безопасного поведения в процессе решения 

проблемных (игровых) ситуаций в различных видах детской 

деятельности; 

- формирование основ эстетической культуры воспитанников 

средствами музыкального и изобразительного искусства, художественной 

литературы. 

В соответствии с Кодексом Республики Беларусь об образовании 

продолжительность летних каникул в учреждении образования составляет 

92 дня. 

В период летних каникул увеличивается время пребывания 

воспитанников на свежем воздухе, сокращается количество времени, 

отведенного на проведение специально организованной деятельности. 

Во время летних каникул (с 1 июня по 31 августа) занятия с 

воспитанниками не проводятся. При этом в образовательный процесс 

включаются мероприятия физкультурно-оздоровительной и 

художественно-эстетической направленности, которые проводятся с 



воспитанниками ежедневно на улице за исключением неблагоприятных 

метеорологических условий (дождь, сильный ветер и пр.). 

Мероприятия физкультурно-оздоровительной направленности 
включают утреннюю гимнастику; подвижные игры и физические 

упражнения на первой и второй прогулках; физкультурные досуги, 

физкультурные праздники, дни здоровья; самостоятельную двигательную 

деятельность воспитанников. Они направлены на обогащение и 

накопление двигательного опыта воспитанников; закрепление и 

совершенствование основных видов движений, развитие физических 

качеств, овладение техникой спортивных упражнений и элементами 

спортивных игр. 

Важным средством укрепления здоровья воспитанников является 

закаливание. Методы закаливания с учетом возраста воспитанников 

включаются в компоненты распорядка дня, используя естественные 

природные факторы (воздух, воду, рассеянные лучи солнца): 

- ежедневные оздоровительные прогулки (не реже двух раз в день 

общей продолжительностью не менее 3 ч 20 мин – 4 ч в зависимости от 

режима учреждения образования, возраста обучающихся); 

- дневной сон при открытых форточках (избегая сквозняков); 

- ходьба босиком по траве, песку; 

- физические упражнения в проветренном помещении и на воздухе в 

облегченной, не стесняющей движения одежде; 

- умывание в течение дня, в том числе прохладной водой, 

полоскание рта водой комнатной температуры после каждого приема 

пищи, игры с водой; 

- индивидуальное закаливание в семье и др. 

Мероприятия художественно-эстетической направленности 
включают: 

- изобразительную деятельность воспитанников (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование, детский дизайн);  

- музыкальную деятельность воспитанников (развлечения, 

праздники); 

- ознакомление с произведениями художественной литературы и 

фольклора. 

При организации изобразительной деятельности воспитанников в 

летний оздоровительный период важным является: 

- рассматривание произведений изобразительного и декоративно-

прикладного искусства, отображающих красоту летней природы; 

- проведение художественно-дидактических игр, направленных на 

развитие у детей представлений о форме, цвете; 

- экспериментирование с изобразительными, природными и 

дополнительными материалами; 



- включение в образовательный процесс творческих заданий, 

способствующих развитию творческого воображения воспитанников 

(придумывание новых образов, подбор цветовых сочетаний, дополнение 

ранее созданных сюжетов с помощью разнообразных материалов и 

техник, рисование с натуры (например, деревьев, цветов и др.), мелками 

на асфальте, палочками на песке); 

- освоение нетрадиционных техник (монотипия, кляксография, 

ниткография, пластилинография (модульная, мозаичная, контурная) и др., 

смешанные техники); 

- лепка из глины, пластилина, соленого теста (объемные 

изображения, рельефы (декоративные пластинки); 

- аппликационная деятельность (коллективная и индивидуальная): 

создание плоскостных, полуобъемных изображений из разных материалов 

(бумага, соломка, ткань, природные и дополнительные материалы и др.), с 

элементами флористики, коллажи; 

- конструирование техническое (из строительного материала, 

деталей конструкторов, крупногабаритных модулей) и художественное (из 

бумаги, картона, природного и дополнительного материалов и пр.); 

- детский дизайн: аранжировки (букеты, картины из растений, 

бижутерия из искусственного и природного материала и др.); дизайн 

подарков к праздникам, дизайн одежды (проектирование масок, головных 

уборов, костюмов для праздников и развлечений); декоративно-

пространственный дизайн (декоративные объекты для интерьера группы, 

декоративные панно, многоплановые архитектурно-художественные 

композиции и др.). 

Важным является использование продуктивных видов деятельности 

для развития речи воспитанников с ОПФР. В рамках мероприятий 

художественно-эстетической направленности рекомендуется закреплять 

умения рассказывать о выполняемой работе, вступать в диалог с 

педагогическим работником, со сверстниками, обогащать лексический 

словарь ребенка и т.д. 

В летний период с целью создания эмоционального комфорта 

воспитанников целесообразным является: 

- включение изобразительной деятельности в детские праздники; 

- проведение конкурсов с различными номинациями, развлечений, 

которые включают экспериментирование детей с изобразительными, 

природными и дополнительными материалами, содействуют 

формированию (развитию) и закреплению представлений о видах, жанрах 

искусства, средствах художественной выразительности; 

- организация творческих мастерских, занимательных игротек, игр с 

водой, песком. 



В летний период при организации музыкальной деятельности 

воспитанников важным является: 

- использование музыки в разных компонентах распорядка дня; 

- фоновое звучание полюбившихся детям вокальных и 

инструментальных произведений; 

- проведение музыкально-дидактических игр, музыкальных 

викторин и др.; 

- включение в образовательный процесс музыкальных произведений, 

воплощающих «летние» образы; 

- элементарное музицирование воспитанников (соло, ансамбль, 

оркестр); 

- самостоятельная музыкальная деятельность воспитанников 

(исполнение песен и танцев, организация сюжетно-ролевых игр с 

«музыкальными» сюжетами). 

На прогулке, экскурсии можно организовать музыкальные игры под 

пение, хороводы, музицирование на самостоятельно изготовленных 

игрушках-инструментах, с использованием бытовых предметов; 

музыкально-творческие игры, вокальные и двигательные импровизации, 

связанные с наблюдаемыми явлениями. 

В летний период для создания эмоционального благополучия 

воспитанников целесообразным является проведение тематических 

развлечений, праздников и других мероприятий. 

В целях формирования основ гражданско-патриотической культуры 

воспитанников с учетом их возраста в содержание развлечений, 

праздников и иных мероприятий включается материал, направленный на 

воспитание уважительного отношения воспитанников к героическому 

прошлому своего народа, ценностного отношения к жизни и миру, 

уважения к защитникам Отечества, к памяти погибших воинов, чувства 

гордости за достижения своей страны и др. 

Для развития навыков здорового образа жизни, развития у 

воспитанников общей выносливости, скоростных, скоростно-силовых и 

общих координационных способностей, гибкости, а также обучению 

детей ориентировке на местности и др. в мероприятия физкультурно-

оздоровительной направленности с детьми в возрасте от 6 до 7 лет 

включаются различные формы организации пешего туризма (экскурсии, 

прогулки, пешеходные (туристские) прогулки и пр.). 

Организация экскурсий (прогулок) за пределы учреждения 

образования осуществляется в целях формирования объективного 

отношения к историческому прошлому, сохранению и укреплению 

единства нашего народа, уважения к культурно-историческому и 

природному наследию. 
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